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INTRODUCAO

Este documento estabelece o Plano de Acdo do CAE - Conselho de Alimentac¢do Escolar do
municipio de Sdo Gotardo/MG, Gestdo 2021-2024, tendo como finalidade apresentar a Entidade
Executora do Municipio as a¢des previstas para o ano de 2023, a fim de acompanhar a execuc¢ao do

Programa Nacional de Alimentacgdo Escolar (PNAE) nas Escolas e CMEIS da Rede Municipal de Ensino.

0 CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR

O CAE de S3o Gotardo/MG. tem como desafio estabelecer e fortalecer o didlogo entre a
sociedade e a Entidade Executora, como forma de garantir a plena e efetiva execucdo da politica publica
na rede de ensino do municipio.

Considera-se o controle social como fruto resultante do amadurecimento do processo
democratico de uma nacdo, sendo uma importante ferramenta de acompanhamento e aprimoramento
da gestdo publica no ambito municipal.

Nesse intuito, o bem social a ser alcangado depende do desenvolvimento de um elo de parcerias
entre o CAE, enquanto representante da sociedade, e a Entidade Executora, ndo guardando nessa

relagdo tragos de subordinagao daquele em relagdo a este, mas sim de cooperagao mutua.

Com base no artigo 19 da Lei Federal 11.947/2009 e no inciso Il do artigo 5° e artigo 35 da

Resolucdo n2 26 de 17 de junho de 2013, o CAE conta com as seguintes atribuicdes:

Atribuicao deliberativa — competéncia especifica para deliberar sobre a prestacdo de contas da
Entidade Executora em relacdo ao Programa Nacional de Alimentacdo Escolar — PNAE; deliberar sobre
situacBes de denuncias realizadas pela comunidade e 6rgdos de controle acerca da execucgdo da

alimentacao escolar;

Atribuicdo consultiva/assessoramento — possui carater consultivo, de assessoramento e

aconselhamento dos gestores municipais no que tange ao PNAE;

Atribuicdo fiscalizadora — competéncia que permite ao Conselho acompanhar aplicacdo dos recursos

financeiros e o cumprimento de normas na execucdo do PNAE pela Entidade Executora do Programa.
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Procurando tornar a atuacdo do CAE mais eficiente, as a¢des ficam assim instituidas:

1. Acdo de acompanhamento de instituicdes escolares:

Para as fiscalizacdes programadas, este Plano de Acdo considera a totalidade das escolas e

CMEIS da rede publica de ensino do municipio. No minimo, serdo realizadas duas visitas as instituicdes

escolares, sendo uma delas no primeiro semestre e outra no segundo semestre do ano letivo. Além

disso, visitas ndo programadas poderdo ocorrer a qualquer tempo para averiguacdes provenientes de

denuncias ou por interesse do Conselho.

Ressalta-se que as apuracdes de denuncias e reclamacdes da comunidade serdo atendidas de

imediato, conforme disponibilizacdo de meios de locomocdo pela Secretaria Municipal de Educacao.

A medida que o Conselho prosseguir com os acompanhamentos e fiscalizacdes, os resultados

das visitas serdo encaminhados e os responsaveis oficiados para a correcdo das eventuais nao-

conformidades. Serdo registrados relatdrios semestrais da atuagdo do Conselho.

As visitas de fiscalizacdo realizadas nas unidades escolares deverdo conferir:

o total de alunos matriculados e o total de alunos que consomem alimentagao escolar;

o total de refei¢des servidas ao més;

e 0 atendimento dos alunos com necessidades alimentares especiais;

e o carddpio planejado pela Entidade Executora e o executado pelo gestor escolar;

e higiene e organizacdo da cozinha e do depdsito, bem como equipamentos e utensilios

utilizados para a alimentagdo escolar;

e condigOes estruturais das cozinhas e dos depdsitos;

e comprovacdo da realizacdo dos servicos de limpeza da caixa d’agua e da caixa de gordura, bem

como dedetizacOes e desratizacdes;

e demais assuntos pertinentes a alimentacdo escolar.
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2. A¢ao de acompanhamento de licitagcoes e processos:

® acompanhamento dos processos de aquisicdo de alimentos por meio de Chamada Publica,
Dispensa de Licitacdo, Pregdes Eletronicos e outros;

e acompanhamento das pesquisas de preco realizadas pela Entidade Executora;

e participacdo na fase de andlise das amostras de produtos;

e acompanhamento para verificacdo do cumprimento dos contratos dos fornecedores;

e demais assuntos pertinentes aos processos da alimentacdo escolar.

3. Acoes de acompanhamento das atividades de educacao alimentar e outros:

® acompanhar a execuc¢do das atividades de educac¢do alimentar e nutricional promovidas pela
Entidade Executora;
e acompanhar os projetos de lei que visam fortalecer a execucdo da oferta de alimentos advindos da

Agricultura Familiar local no Programa de Alimentacdo Escolar do municipio.

4. Outras ac¢oes:

e aumentar a visibilidade do CAE no municipio por meio da elaboracdo de material informativo
sobre suas competéncias e acBes realizadas com divulgac¢do nas redes sociais/site da Prefeitura de Sdo

Gotardo.

5. Atividades de formacio/capacitacdo dos Conselheiros:

® A capacitacdo dos Conselheiros para uma melhor realizagdo do trabalho é fundamental. Para tanto,
o CAE realizard um levantamento dos cursos de capacitacdo disponiveis (presenciais e/ou on-line) e
organizara para que todos os Conselheiros possam passar por algum tipo de formacgéo ao longo do ano

de 2023.

® Promocao de grupos de estudo para leitura e discussao dos manuais, cartilhas, orientagdes e

legislacao pertinentes.
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RELATORIOS DAS ATIVIDADES DO CONSELHO

Serdo produzidos relatérios das atividades do CAE contendo informacgdes sobre as visitas de
fiscalizagcdo programadas, visitas para apuracao de denuncias e demais inconformidades detectadas ao
longo do periodo e os mesmos serdo apresentados a Secretaria Municipal de Educagdo para tomada

de providéncias cabiveis.

REUNIOES

O Conselho realizara reunides ordinarias trimestralmente, além das reunides extraordinarias

que acontecerdo de acordo com a necessidade.

A duracdo de cada reunido dependerd da pauta encaminhada via convocacdo, sendo que a

duracdo maxima de cada reunido sera de 1 hora e meia.

As reunides ordindrias terdo como expediente: o acompanhamento da aplicacdo dos recursos
federais transferidos a conta do PNAE, compreendendo a andlise das movimentag¢des bancarias da
conta especifica do Programa desde o recebimento dos recursos até a sua efetiva utilizacdo; acbes e
retorno dos resultados das visitas de fiscalizacdo nas escolas, acompanhamento das condi¢cdes do
depdsito de alimentos (almoxarifado), deliberacdes sobre as demandas de pareceres, denuncias e

irregularidades observadas na execu¢do do Programa.

SUPORTE DO MUNICIPIO

Por ndo se tratar de Unidade com dotagdo orcamentdria, o CAE ndo dispGe de recursos
financeiros préprios. Desta forma, para o desempenho de suas atribuicGes necessitard do aporte de

recursos por parte da Entidade Executora, a quem cabe adotar todos os procedimentos de praxe.

Em atendimento ao disposto pelo artigo 36 da Resolugdo CD/FNDE n° 26 de 17 de Junho de
2013, a Entidade Executora deve garantir ao CAE a infraestrutura necessaria a plena execu¢dao das

atividades de sua competéncia, tais como:

a) local apropriado com condicGes adequadas para as reunides do Conselho;
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b) disponibilidade de equipamentos de informatica;

c) transporte para deslocamento dos membros aos locais relativos ao exercicio de sua competéncia,

para visitas, acompanhamentos e fiscalizacGes;

d) disponibilidade de recursos humanos e financeiros, previstos no Plano de A¢do do CAE, necessarios
as atividades inerentes as suas competéncias e atribuicdes, a fim de desenvolver as atividades de

forma efetiva.

Além disso, para a execuc¢ao plena das atividades de competéncia do CAE, a Entidade Executora

devera:

a) fornecer ao CAE, sempre que solicitado, todos os documentos e informacgdes referentes a execugao
do PNAE em todas as etapas, tais como: editais de licitacdo e/ou chamada publica, extratos

bancarios, cardapios, notas fiscais de compras e demais documentos necessarios;

b) realizar, em parceria com o FNDE, a formacdo dos conselheiros sobre a execu¢do do PNAE e temas

que possuam interfaces com este Programa;

c) divulgar as atividades do CAE por meio de comunicacdo oficial da Entidade Executora.
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ANEXO |

PLANILHA DESCRITIVA DAS AGOES DO CAE / 2023

ACOES OBJETIVOS DESCRICAO RECURSOS PERIODO
- Reunir, discutir, - Realizar reunides i
. ., . . - Sala de Reunibes;
analisar e acompanhar | ordinarias trimestrais e
a execucao do extraordinariamente - Secretaria
Reunioes Programa PNAE nas sempre que necessario. Executiva;
Unidades da Rede
Municipal de Ensino; Reunides Ordinarias: - Material de Janeiro a
Janeiro Expediente; Dezembro
- Revisar e atualizar o 18/01/2023, as 17h30min.
Regimento Interno do - Equipamentos
CAE. Marco de informatica
22/03/2023, as 17h30min. (computador,
impressora e
Junho projetor de
21/06/2023, as 17h30min. imagem) para
todas as acgoes,
Setembro com acesso a
20/09/2023, as 17h30min. internet.
Dezembro
13/12/2023, as 17h30min.
- Visitaras Escolas/ | - Realizar visitas nas escolas | - Veiculo para

Visitas as | CMEIS da Rede com a presenga de no deslocamento;

Escolas / Municipal de Ensino minimo dois

CMEIS da na Zona Urbana e conselheiros devidamente | - Formularios; _Fevereiro

Rede Rural para verificara | identificados que aplicardo | _pranchetas; ‘Maio

Municipal de | higiene pessoal e as o formulario de visitagdo.

Ensino condi¢des de trabalho - Canetas. -Agosto
fjas merendeiras, a - Ve'rificat.* as condNigc”)es nas “Novembro
infraestrutura e a guais a alimentagado escolar
higiene dos estd sendo preparada e -E sempre
ambientes, a servida nas escolas,
existéncia e o estado observando: as condigdes que for
de conservacio de de higiene do local onde os hecessirio
utensilios e alimentos sao guardados e
equipamentos, a as refeicGes sdo preparadas
armazenagem e a edistribuidas; as refei¢cdes
conservacio dos servidas e o carddapio do
géneros alimenticios, a | dia; aquantidade de alunos
preparacdo e a gue se alimentam;
distribui¢do dos quantidade de restos que
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alimentos;

- Verificar a
aceitabilidade dos
Cardapios oferecidos,
com pesquisa de
satisfacdo dos alunos;

- Zelar pela qualidade,
seguranca alimentar e
nutricional dos
alimentos.

vai para a lixeira; se houve
teste de aceitabilidade; e se
ha aluno com Necessidade
de Alimentacgdo Especial.

- Dialogar com
merendeiras, professores
e alunos para saber se a
alimentacdo escolarestd
sendo distribuida
regularmente ou se ha falta
de alimentos, se os alunos
estdo satisfeitos com a
qualidade e se existem
falhas ouirregularidades
que possam prejudicar o
bom andamento do
Programa.

- Acompanhar aplicacdo do
teste de aceitabilidade.
(Organizar com a
nutricionista).

- Zelar pela qualidade,
seguranca alimentar e
nutricional dos alimentos

ofertados.

Visitas ao
Almoxarifado

- Visitar o
Almoxarifado para
verificara
infraestrutura, higiene
do ambiente,
armazenamento e
conservagdo dos
géneros alimenticios e
a logistica de
distribuicdo dos
generos alimenticios a
cada unidade escolar.

- Realizar visitas no
Almoxarifado com a
presenga de no minimo
dois

conselheiros devidamente
identificados.

- Verificar as condig¢des do
ambiente, condicdes de
armazenamento dos
generos alimenticios e
procedimentos de logistica.

- Dialogar com a
Nutricionista,
Coordenadora do
Almoxarifado e equipe de
logistica para saber como
ocorre o recebimento de
alimentos no almoxarifado,

- Veiculo para
deslocamento;

- Formularios;

- Pranchetas;

- Canetas.

- Margo a

Setembro
- E sempre
que for

necessario
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a organizagao e
armazenamento e os
procedimentos de logistica
com cronogramas, se
houver.

- Registrar relatdrio da
visita.

Visitas aos
fornecedores
/ produtores

da

Agricultura

Familiar

- Visitar os
fornecedores
comerciais para
verificar in loco como
sdo adquiridos e
armazenados os
produtos em estoque.

- Visitar os produtores
da Agricultura Familiar
para verificar in loco
se os géneros
alimenticios sdo de
fato produzidos na
propriedade do
fornecedor de
Agricultura Familiar,
bem como os
alimentos sdo
cultivados e sea
guantidade é
compativel com o que
deve ser fornecido.

- Realizar visitascom a
presenca de no minimo
dois

conselheiros devidamente
identificados.

- Verificar as condicbes de
armazenamento/ estoque
dos produtos alimenticios
advindos do comércio.

- Verificar se os géneros
alimenticios da Agricultura
Familiar sdo oriundos de
producdo propria,
conforme relacionado no
projeto de venda. (Ver
inciso V, art. 27 da Res.
FNDE 26 de 17/06/2013.
Além de verificar a
maneira como os alimetos
sao cultivados e se a
guantidade produzida é
compativel com a
demanda.

- Registrar relatdrio da
visita.

- Veiculo para
deslocamento;
- Formularios;

- Pranchetas;

- Canetas.

- Margo a

Setembro

- E sempre
que for

necessario
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- Acompanhar as
licitagOes,

Acompanha- | procedimento
-mento da administrativo formal
licitacdo e por meio do qual a
aplicagdo dos| administracao publica
recursos adquire  produtos

ou contrata servigos.

Acompanhar as
chamadas publicas,
procedimento por
meio do qual o
municipio compra os
géneros alimenticios
diretamente da
agricultura familiar e/
ou do empreendedor
familiar rural.

- Acompanhar a
execucdo do PNAE
durante as licitacGes
observando critérios e
modalidades previstas
na Lei de Licitacdes
vigente, que institui
normas para licitacGes
e contratos da
administragao
publica.

-Acompanhar o
cumprimento do
contrato pelos
fornecedores ao longo
do ano.

- Informe por parte| Janeiroa
da Secretaria
Municipal de
Educacao da

realizacdo do

processo.

- Verificar as datas das
Chamadas Publicas e das
LicitagBes para
acompanhamento do CAE
durante o processo
licitatdrio.

Dezembro

-Fazer acompanhamento
da execucao do PNAE
durante a licitacdo.
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Reunir-se para
apreciacdo da prestacdo de

Analisar o Relatério

- Sala de Reunibes;
de Acompanhamento

da Gestdo do PNAE, contas. - Secretario Fevereiro
emitido pela Entidade Executivo;
. . ~ e Mar¢o
Executora, contido no | - Analisar a Prestacdo de
Sistema SIGECON On- | Contas, estudando os - Material de
Prestacao line, antes da dispositivos legais e emitir Expediente;
de contas elaboracgdo do envio parecer conclusivo sobre a

do parecer conclusivo;

- Analisar a Prestacao
de Contas da EEx
conforme resolucées
do FNDE;

-Emitir o Parecer

execuc¢do do Programa

PNAE no SIGECON On-line.

- Equipamentos
de informatica
(computador,
impressora e
projetor de
imagem) para
todas as acgdes,
com acesso a

Conclusivo do
CAE no SIGECON On-
line.

internet.
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- Promover
capacitagdo/formagao

- Realizar capacitagées
presenciais, on-line ou a

- Em caso de
capacitagdes

Formagido/ dos conselheiros como | distancia, em parceria com presenciais fora
capacitagdo | suporte para a plena FNDE, TCE, AMM e 6rgdos do municipio:
dos execucado das afins sobre Legislagao,
conselheiros | atividades dos Programa PNAE, andlise e - transporte; Fevereiro a
conselheiros. prestacdo de contas e - alimentacao;
Dezembro

demais temas pertinentes
ao CAE.

- pagamento de
inscricbes/taxas;

- didrias de hotel (se
for o caso).

- Em caso de
capacitagdes
presenciais em SG:

-Sala de reuniodes;

- Secretario
Executivo;

- Material de
Expediente;

- Equipamentos

de informatica
(computador,
impressora e
projetor de
imagem) para todas
as agdes, com
acesso a internet.
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- Ampliar o
conhecimento dos

dos conselheiros na
execucdo de suas
atribuigdes/
competéncias.

- Realizar reunides

extraordinarias presenciais,

orientagdes sobre temas

pertinentes ao PNAE e
atuacdo do CAE.

-Sala de Reunides;

- Equipamentos de
informatica
(computador,
impressora e
projetor de
imagem) para
todas as acgoes,
com acesso a
internet.

Grupos de conselheiros sobre on-line e postagens de -Secretario Fevereiro a
Estudo legislacdo e temas materiais no grupo de Executivo;
. . Dezembro
pertinentes visando whatsApp do CAE para -
melhor participagao, leitura e discussdo de -Material de
interesse e seguranca | legislagdes, manuais, Expediente;
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ANEXO Il

RESUMO DAS ACOES DO CAE / 2023

AGOES PERIODO RESPONSAVEIS
. . o . Janeiro a Todos os Conselheiros
Realizar reunibes ordindrias /extraordindrias. Dezembro/2023
Secretaria Executiva
Providenciar aquisicdo de material de expediente Fevereiroa | Secretaria Executiva
L Dezembro/2023
e de comunica¢do de uso comum do conselho,
bem como material de divulgacdo ao publico
interno e externo.
Realizar acompanhamento das licitagdes e 5 JanEiro/goz?, Todos os Conselheiros
aplicagaodos recursos. €zemboro Obs.: Formar grupo (no
maximo 3 pessoas) para
acompanbhar as licitagoes.
Cuidar das observacdes regimentais, Janeiro a Todos os Conselheiros
. A A N Dezembro/2023 . )
legislagOes e obediéncias as  resolugbes Secretaria Executiva
vigentes sobre o PNAE.
Realizar visitas as Escolas/CMEIS da Rede Del;g\r/rftg?g/ong Todos os Conselheiros
Municipal de Ensino, fornecedores e
almoxarifado.
. . , Fevereiro a Secretaria Executiva
PrOV|d.enC|ar agenqa.mento de 'velculo corn Dezembro/2023
motorista para as visitas de monitoramento as
Escolas, CMEIS, fornecedores e
almoxarifado.
- Fevereiro a Todos os Conselheiros
Acompanhar\ e parthpar de cursos qug forem Dezembro/2023
ofertados as manipuladoras de alimentos
/servicos gerais das instituicbes escolares sobre o
PNAE e Alimentag¢do Saudavel.
= ; x Fevereiro a Todos os Conselheiros
Acompanhar as acbes/projetos de educagdo Dezembro/2023

alimentar e nutricional realizadas pelas
instituicdes escolares e verificar se foram
planejadas, executadas e documentadas.

Secretdria Executiva
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ACOES PERIODO RESPONSAVEIS

Participar de grupos de estudo para leituras e Fevereiro a Todos os Conselheiros

discussdes de legislagdes e materiais sobre PNAE Dezembro/2023 | Secretaria Executiva
e temas pertinentes.

Fevereiro e Todos os Conselheiros

Realizar andlise e emissdo de parecer conclusivo Margo/2023

sobre a Prestacdo de Contas PNAE, exercicio Secretdaria Executiva
2022.

Participar ~de  formagdo/capacitagdo  de Del;g\r%etr)%r/ozgz?’ Todos os Conselheiros
conselheiros. Secretaria Executiva
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CRONOGRAMA DO CAE / 2023

ACOES/MES 01 | 02 | 03 | 04 | O5 | O6 | O7 | 08 | 09 | 10 | 11 | 12

Reunides Ordindarias X X X X X

Reunides Extraordinarias

Visitas as Escolas/CMEIS da
Rede Municipal de Ensino X X X X

Visitas ao Almoxarifado X X X

Visitas aos Fornecedores

Acompanhamento das
licitagOes e aplicagdo dos X
recursos

Apreciacdo de Carddpios

Elaboracdo do Plano de X X
Acao para o ano seguinte.

Relatério das visitas do X X
CAE,
parcial/anual.

Apreciacdo e analise da
Prestacdo de Contas PNAE X X
2022

Emissao de Parecer
Conclusivo no SIGECON X

Acompanhamento

das agBes/projetos de
educacdo alimentar e
nutricional realizadas
pelas instituicdes escolares

Participacao em
formacgdo/capacitacdo de
conselheiros

Participagdao em grupos
de estudo X X X X

Acompanhamento de
cursos/palestras que
forem ofertados pela
SME as manipuladoras
de alimentos sobre o
PNAE, alimentacao
saudavel e nutritiva e
procedimentos
operacionais
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ANEXO IV

QUESTIONARIO 01

PARA USO EM VISITAS DE ACOMPANHAMENTO AS INSTITUICOES ESCOLARES

Nome da Escola:

Endereco:

Dia da visita: ‘ Horario da visita:

Nome dos Conselheiros/as:

QUESITO

QUANTITATIVO

Numero de alunos que estudam no periodo matutino

Numero de alunos que estudam no periodo vespertino

Numero de alunos que estudam no periodo noturno

Numero de alunos que estudam em periodo integral

Quantas merendeiras trabalham na escola

| — Alimentagao saudavel e adequada

1. O cardapio da alimentacdo escolar é elaborado por nutricionista
responsdvel técnico do PNAE?

( )Sim ()Nao

2. No cardédpio semanal da alimentagdo escolar ha variedade de alimentos? | ( ) Otimo
( )Arroz ( ) Feijao () Macarrdo ( ) Farinacea ( )Bom
() Frutas ( )Verduras ( )Legumes ( ) Carnes ( ) Regular
( ) Ovos () Leite () Derivados do Leite ( ) Ruim
( ) Péssimo
3. As condi¢des de higiene pessoal das merendeiras (uso de tocas, roupa | ( ) Otimo
limpa, avental limpo, unhas cortadas e limpas, sapatos...) é: ( )Bom
( ) Regular
( ) Ruim
() Péssimo
4. Na cozinha existe: () Gtimo
( )fogdoagas ( )geladeira ( )freezer () forno ( )Bom
( ) bebedouro ( )filtro () liguidificador ( ) panelas ( ) Regular
( ) talheres ( ) pratos ( ) copos/canecas ( ) Ruim
() Outros: ( ) Péssimo
5. Aestrutura fisica da cozinha (tamanho, condigdo de conservagao do forro, () Gtimo
paredes, chdo, ventilagdo, iluminagao, pias) é: ( )Bom
( ) Regular
Data da ultima dedetizacdo: ( ) Ruim
() Péssimo
6. Asituagdo de limpeza da cozinha é: () Gtimo
( )Bom
( ) Regular
( ) Ruim
( ) Péssimo
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7. Quanto a estrutura fisica do local para os alunos fazerem as refeicdes: () Otimo
( )Bom
( ) Regular
( ) Ruim
( ) Péssimo
8. A agua utilizada na escola é: (tratada, armazenada corretamente, a caixa () Otimo
d’agua é limpa periodicamente) ( )Bom
Data da ultima limpeza da caixa d’agua: ( ) Regular
( ) Ruim
Data da ultima troca dos filtros (elemento filtrante): () Péssimo
Il - Educagdo alimentar e nutricional
9. No ambiente escolar ha atividade de educagdo alimentar e nutricional | ( )Sim ( ) Nao
(cartazes sobre alimentacdo e nutricdo, promocdo da saude, hortas, etc.)?
10. Existe a comemorag¢do de datas relativas a alimentagdo e nutricdo, na | ( )Sim ( )Nao
escola?
lll — Universalidade do atendimento
11. Todas as criangas de todos os turnos tém acesso didrio a alimentagdo | ( )Sim ( ) Nao
escolar?
12. A alimentacdo escolar tem boa aceita¢do pela maioria dos escolares? ()Sim ( )Nao
IV — Participagdao da comunidade
13. Os pais se informam sobre a alimentacdo fornecida na escola? ()Sim ( )Nao
14. Ha interacdo do CAE com a Entidade Executora do PNAE no Municipio? ()Sim ( )Nao
V — Apoio ao Desenvolvimento Local
15. O cardapio respeita os habitos alimentares da regido? ()Sim ( )Nao
16. O PNAE utiliza produtos da Agricultura familiar? ()Sim ( )Nao
VI — Garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional do Alunos
17. A escola esta preparada para atender aos escolares com necessidades | ( )Sim ( ) Nao
especiais na alimentacdo?
18. A Comunidade Escolar é informada sobre o direito Humano aalimentagdo | ( )Sim ( ) Nao
adequada?
19. Horarios das refeicbes:
café da manh3a
almogo
lanche do turno

INDICADORES DE CUMPRIMENTO DAS DIRETRIZES DO PNAE

DIRETRIZES DA ALIMENTAGCAO ESCOLAR

BOM | REG

ULAR

RUIM

| — Alimentagdo saudavel e adequada

Il — Educacgdo alimentar e nutricional

Il = Universalidade do atendimento

IV — Apoio ao desenvolvimento local

V — Garantia da seguranca alimentar e nutricional dos alunos

MANDATO: 2021-2024
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ENCAMINHAMENTO A SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
(somente quando ocorrer algum resultado regular e/ou ruim)

Comentarios:

Data: / /

Assinatura:
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QUESTIONARIO 02

PARA USO EM VISITAS DE ACOMPANHAMENTO AS INSTITUICOES ESCOLARES

Data: /

Responsavel pelo preenchimento (membro do CAE):

Cargo da pessoa entrevistada:

Nome da escola:

Numero de alunos matriculados (total):

Numero de alunos que consomem a refeigao servida pela escola:

indice de ades3o = nimero de alunos que consumiram a refeicio X 100 =
numero de alunos matriculados na escola

Preencha os itens abaixo durante a visita realizada na escola:

» Divulgac¢ao do carddpio em local adequado, visivel a todos: ( )sim ( )nao
* Cumprimento do cardapio elaborado pelo nutricionista: ( )sim( )nao
= Controle do niumero de refeig6es servidas diariamente: ( )sim ( )ndo

* Local de oferta e consumo das refeigoes realizadas:

= No caso de ocorréncia de cantina, esta oferece alimentos saudaveis: ( )sim ( )nao

= A escola desenvolve atividades de educagdo alimentar e nutricional? ( )sim ( )ndo

LISTA PARA VERIFICACAO DAS BOAS PRATICAS

* Nao se aplica.

CRITERIOS DE

ITENS AVALIADOS ~
AVALIACAO
1 - HIGIENE AMBIENTAL/INSTALAGOES:
1.1 AREA EXTERNA SIM | NAO| NA(*)
Area externa livre de sujeiras, objetos em desuso, insetos e outros animais, poeira;
acumulo de lixo,dgua parada, dentre outros.
Livre da presenca de animais que vivam nos arredores da cozinha.
1.2 AREA INTERNA SIM | NAO| NA(*)
Area interna adequadamente limpa livre de objetos em desuso ou estranhos ao
ambiente.
1.3 PISO SIM [NAO | NA()
Material liso, cor clara e de facil higienizacdo (sem ondulacdes e
depressodes, resistente, drenados com declive, impermeavel e outros).
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Em adequado estado de conservagédo (livre de defeitos, rachaduras,
trincas, buracos, falta de azulejose outros).

N&o ha acumulo de agua no piso.

1.4 TETOS SIM | NAO| NA(*)
Acabamento liso, em cor clara, impermeavel, de facil limpeza.

Em adequado estado de conservagédo (livre de trincas, rachaduras,

umidade, bolor, descascamentos e outros).

1.5 PAREDES SIM | NAO| NA(*)
De cor clara, com acabamento liso, impermeével e de facil higienizagéao.

Em adequado estado de conservacdo (livres de falhas, rachaduras,

umidade, descascamento e outros).

1.6 PORTAS SIM | NAO| NA(*
Com superficie lisa, de facil higienizacdo, ajustadas aos batentes, sem

falhas de revestimento.

Portas externas com barreiras adequadas para impedir entrada de

vetores e outros animais (telas milimétricas, fechamento automatico ou

outro sistema).

Em adequado estado de conservacdo (livres de falhas, rachaduras,

umidade, descascamento eoutros).

1.7 JANELAS E OUTRAS ABERTURAS SIM | NAO| NA(*)
Com superficie lisa, de facil higienizacado, ajustadas aos batentes, sem

falhas de revestimento.

Existéncia de protecdo contra insetos e roedores (telas milimétricas ou

outro sistema).

Em adequado estado de conservacdo (livres de falhas, rachaduras,

umidade, descascamento eoutros).

1.8 HIGIENIZACAO DAS INSTALACOES: SIM | NAO| NA(*)

Existéncia de um responsavel pela higienizacao.

Higienizacdo adequada das instalagdes.

Produtos de higienizacéo regularizados pelo Ministério da Saude.

» Orientacdo para o Conselheiro:

HIGIENIZACAO DAS INSTALACOES

v' Esse funciondrio conhece suas atribuicbes? Sabe como realizar? Sabe a importancia e frequéncia com que

deve ser feita a limpeza de cada uma das partes da cozinha?
v’ Existe um controle de frequéncia da limpeza da cozinha? Quem faz esse controle?

v Os produtos utilizados para limpeza sdo registrados no Ministério da Saude ou de fabricagdo prépria? (ver se

na embalagem do produto existe uma certificacdo do Ministério).
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1.9 INSTALACOES SANITARIAS E VESTIARIOS PARA OS
MANIPULADORES:

SIM

NAO

NA(*)

Identificados e de uso exclusivo para manipuladores de alimentos.

Instalagdes sanitarias servidas de agua corrente e conectadas a rede de
esgoto ou fossa séptica.

Portas, pisos e paredes adequados, apresentando satisfatorio estado de
conservacao.

lluminacao e ventilacdo adequadas.

InstalacBes sanitarias dotadas de produtos destinados a higiene pessoal:
papel higiénico, sabonete liquido inodoro anti-séptico ou sabonete liquido
inodoro e produto anti-séptico, toalhas de papel ndo reciclado para as
MAO0S Ou outro sistema higiénico e seguro para secagem.

Todas as lixeiras com tampas e com acionamento ndo manual.

Apresentam-se organizados e em adequado estado de conservacao.

1.10 LAVATORIOS NA AREA DE PRODUCAO

SIM

NAO

NA(*)

Existéncia de lavatorios, exclusivo para a higienizacao das maos, na area
de manipulacdo com aguacorrente, em numero suficiente de modo a
atender toda a area de producao.

Lavatérios com sabonete liquido inodoro anti-séptico ou sabonete liquido
inodoro e produto anti-septico, toalhas de papel néo reciclado e lixeira
acionada sem contato manual.

1.11 ILUMINACAO E INSTALACOES ELETRICAS

SIM

NAO

NA(*)

Natural ou artificial adequada a atividade desenvolvida, sem ofuscamento,
reflexos fortes, sombras e contrastes excessivos.

» Orientacao para o Conselheiro:

INSTALACOES SANITARIAS E VESTIARIOS PARA OS MANIPULADORES

v’ Os vestiarios e banheiros dos funcionarios ndo podem estar localizados junto a cozinha!

Existe alguma comunicagdo (porta, janela, passagem) do banheiro e vestiario diretamente para a cozinha?

Vasos sanitdrios, pias e chuveiros estdo em bom estado de conservagao?

O chdo estd completo? Faltam azulejos? Pias e chuveiros funcionando? Os banheiros sdo iluminados e

ventilados?
As lixeiras possuem algum tipo de acionamento para abri-las que ndo seja com as maos?
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2 - HIGIENE DO MANIPULADOR

2.1 VESTUARIO SIM [ NAO | NA(*)

Utilizagdo de uniforme de cor clara, adequado a atividade e exclusivo
para area de producao.

Limpos, completos e em adequado estado de conservacéo.

Utilizacao de sapato fechado.

2.2 HABITOS HIGIENICOS SIM | NAO | NA(*)

Asseio pessoal: boa apresentacdo, asseio corporal, maos limpas,
unhas curtas, sem esmalte, manipuladores barbeados.

Auséncia de adornos (anéis, pulseiras, brincos, etc.).

Cabelos protegidos por toucas, redes ou outro acessorio apropriado para
esse fim.

A lavagem das méaos é feita com sab&o liquido, neutro e inodoro, em
agua corrente, secagem compapel toalha néo reciclado e aplicacdo de
anti-séptico.

2.3 ESTADO DE SAUDE SIM | NAO | NA(¥)

Auséncia de afeccOes cutaneas, feridas e supuracgfes; auséncia de
sintomas e infecgbes respiratdrias, gastrointestinais e oculares.

2.4 PROGRAMA DE CONTROLE DE SAUDE SIM | NAO | NA(*)

Existéncia de supervisdo periodica do estado de saude dos
manipuladores, com registro dos exames realizados.

2.5 CAPACITACAO DOS MANIPULADORES E SUPERVISAOQO: SIM | NAO | NA(*)

Os manipuladores de alimentos sdo, comprovadamente, capacitados
em cursos sobre higiene alimentar.

3 - VISITANTES NA AREA DE MANIPULACAO DE ALIMENTOS SIM | NAO | NA(*)

Antes de entrar na area de manipulacdo de alimentos os visitantes
cumprem o0s requisitos de higiene e saude estabelecidos para o0s
manipuladores.

Existe controle da circulacdo e acesso dos visitantes.

» Orientacédo para o Conselheiro:

VESTUARIO

v’ Os funciondrios utilizam todos os itens dos uniformes?

HABITOS HIGIENICOS

v" Os funciondrios usam toucas da forma correta, cobrindo todo o cabelo?

ESTADO DE SAUDE

v" Algum funcionério apresenta afec¢do cutdnea, ferida ou supuracdo (machucado)?

v' Algum funciondrio apresenta algum sintoma de infeccdo respiratéria (tosse excessiva, espirros, falta de ar,
congestionamento nasal e etc)?

v Algum funcionario apresenta infec¢des gastrointestinais (diarreia)?

v Algum funcionario apresenta infecges oculares (vermelhid3o, irritagdes nos olhos e coceira)?

PROGRAMA DE CONTROLE DE SAUDE

v’ Existe algum responsavel por supervisionar o estado de satide dos funcionérios?

v Na instituicdo ha registro (acompanhamento) dos exames realizados por cada funcionario?

VISITANTES NA AREA DE MANIPULACAO DE ALIMENTOS

v’ Os visitantes antes de entrar na drea de produc3o também higienizam as m3os e colocam os uniformes necessarios?
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4 - EQUIPAMENTOS SIM | NAO | NA(*)

As superficies em contato com os alimentos séo lisas, integras,
impermeéveis, resistentes a corrosdo, de facil higienizacdo e de
material ndo contaminante.

Em adequado estado de conservacéao e funcionamento.

Refrigeradores e congeladores apresentam medidor de temperatura
em local apropriado e em adequado funcionamento.

Existéncia de manutencao preventiva e calibracdo dos equipamentos.

5 - MOVEIS (mesas, bancadas, vitrines, estantes) SIM [ NAO | NA(*)

Em numero suficiente, de material apropriado (de facil higienizagéo:
lisos, sem rugosidades e frestas), resistentes e impermeaveis.

Em adequado estado de conservacgao, com superficies integras.

6 - UTENSILIOS SIM | NAO | NA(*)

Material ndo contaminante, resistentes a corrosdo, de tamanho e
forma que permitam facil higienizacao.

Em adequado estado de conservacdo e em numero suficiente e
apropriado ao tipo de operacao utilizada.

7 - HIGIENIZACAO DOS EQUIPAMENTOS, MOVEIS E UTENSILIOS: | SIM | NAO | NA(*)

Frequéncia de higienizacédo adequada.

Produtos de higienizag¢do regulamentados pelo Ministério da Saude.

Produtos de higienizacdo identificados e guardados em local
adequado, afastados dos alimentos.

» Orientacdo para o Conselheiro:

EQUIPAMENTOS
v' TEMPERATURAS ADEQUADAS:
- Temperatura de recebimento dos alimentos:
I. Congelados: - 12° C ou inferior ou conforme rotulagem.
Il. Refrigerados: 7° C ou inferior ou conforme rotulagem.

- Temperaturas recomendadas para armazenamento de alimentos:
I. Congelados: - 18° C ou inferior.
Il. Refrigerados: inferior a 5° C.

v' Quem é o responsavel pela calibracdo e manuteng¢do dos equipamentos?

MOVEIS (mesas, bancadas, vitrines, estantes)
v" Os funcionarios precisam dividir os moveis para realizar mais de uma atividade nos mesmos horarios?

UTENSILIOS

v' Oferecem algum risco ao serem utilizados? Como por exemplo, se soltarem ou quebrarem ao longo do
uso.

HIGIENIZAGAO DOS EQUIPAMENTOS, MOVEIS E UTENSILIOS
v E utilizado algum produto de fabrica¢do caseira?
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8 - ABASTECIMENTO DE AGUA SIM | NAO | NA(¥
Reservatorios de agua de material adequado e encanamentos

acessiveis, dotados de tampas, em satisfatoria condigdo de uso, livre

de vazamentos, infiltracdes e descascamentos.

Higienizacdo adequada do reservatorio de agua, semestralmente.

Existéncia de registro da higienizacdo do reservatdrio de agua ou

comprovante de execucdo deservico em caso de terceirizacao.

9 - ESGOTAMENTO SANITARIO SIM | NAO | NA(*
Fossas e esgotos conectados a rede publica.

Caixas de gordura em adequado local, estado de conservacdo e

funcionamento.

As caixas de gordura sdo periodicamente limpas.

10 - MANEJO DOS RESIDUOS (lixo) SIM | NAO | NA(*

Existéncia de &rea adequada para estocagem do lixo, com higienizacao
frequente.

Retirada frequente de lixo da area de processamento, evitando focos
de contaminacao.

» Orientagdo para o Conselheiro:

ABASTECIMENTO DE AGUA

v Existem goteiras na area de manipulagdo?

v' Qual a frequéncia de higienizacdo da caixa d’agua? Existe algum registro de lavagem? E uma empresa

terceirizada que faz ou os préprios funcionarios?

MANEJO DOS RESIDUOS

v" Existe um local destinado a estocagem do lixo? Deve ser coberto e arejado, para ndo acumular agua de

chuva que possam favorecer criadouros de mosquitos como o da dengue.

v Este local é periodicamente limpo?

v" 0O lixo é retirado no minimo duas vezes por dia da drea de producdo?

v" No local onde é estocado o lixo ha presenca de insetos, roedores e animais?
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11 - RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO E PRODUCAO DE
ALIMENTOS

11.1 MATERIAS-PRIMAS, INGREDIENTES E EMBALAGENS. SIM | NAO |NA(*)

A recepcao das matérias-primas, ingredientes e embalagens é realizada
em local protegido e isolado da area de processamento.

Matérias - primas, ingredientes e embalagens séo conferidos na recepcao
(prazo de validade, temperatura, aparéncia, condicbes de transporte e
outros).

Armazenamento em local adequado e organizado; com alimentos
separados por tipos ou grupos; sobre estrados ou prateleiras distantes do
piso; bem conservados e limpos, afastados das paredese distantes do
teto de forma que permita apropriadas higienizacédo, iluminacdo e
circulacao de ar.

Uso das matérias-primas, ingredientes e embalagens respeita a ordem de
entrada dos mesmos, de acordo com o prazo de validade (Sistema PVPS
— Primeiro que Vence e Primeiro que Sai).

11.2 FLUXO DE PRODUCAO SIM | NAO INA(*)

11.3 PRE-PREPARO E PREPARO DOS ALIMENTOS SIM | NAO |NA(*)

Os alimentos a serem consumidos crus sdo submetidos a higienizacéo
adequada: enxague unidade por unidade; imersdo em solucdo de
hipoclorito de sédio por, no minimo, 15min; e enxague em

agua potavel, com retirada completa de residuos dos produtos de
higienizacao.

O descongelamento dos alimentos é feito sob refrigeracdo ou em
microondas (quando o alimento for submetido imediatamente a cocgdo)
ou diretamente no calor.

11.4 ARMAZENAMENTO DE ALIMENTOS PRONTOS SIM [ NAO [NA(¥)

Os alimentos preparados, que serdo congelados ou refrigerados, sdo
adequadamente acondicionados e identificados com: nome do produto,
data de preparo e prazo de validade apds a abertura ou retirada da
embalagem original.

» Orientacdo para o Conselheiro:

RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO E PRODUGAO DE ALIMENTOS MATERIAS-PRIMAS, INGREDIENTES E
EMBALAGENS

v" H4 um funcionario responsavel por conferir os ingredientes e matérias primas? Confere prazo de
validade,temperatura, aparéncia, condi¢cOes de transporte.

PRE-PREPARO E PREPARO DOS ALIMENTOS

v' Os alimentos que serdo consumidos crus (frutas e saladas) sdo higienizados antes de serem cortados?
v" A proporgdo, se for agua sanitaria, a ser usada:
o 1 colher de sopa de dgua sanitdria para cada 1 litro de dgua potavel. Deixar por 15 minutos e depois
enxaguarem agua corrente.
o Adgua sanitaria deve ser propria para higienizar alimentos (ver rétulo).Utilizar a recomendacgao do
rotulo no caso de produto formulado para tal fim.
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12 — ALIMENTACAO SAUDAVEL E ADEQUADA

SIM

NA(*)

No cardapio semanal da alimentac&o escolar ha variedade de alimentos
incluindo arroz, verduras, derivados do leite, feijao, legumes, macarréo,
carnes, farindceos, ovos, frutas e leite.

A quantidade de merenda escolar é suficiente para alimentar todos os
alunos que desejam?

Ha na escola comemoracdes de datas relacionadas a alimentagcédo e
nutricdo?

13- ESTRUTURA FISICA (REFEITORIO)

SIM

NA(*)

O local dispde de méveis suficientes para acomodar os alunos durante
a realizacao das refeicoes?

O ambiente é devidamente limpo e organizado para receber os alunos
para as refeicoes?

Observacdes:

Sao Gotardo, MG., de de

Assinatura dos Conselheiros fiscalizadores:
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- Lei Municipal: 1512 de 22/02/2001- criagdo do CAE no municipio de SG.

- Regimento Interno do CAE.

- Lei Federal n2 11.947/2009.

- Resolu¢do do FNDE n2 26/2013.

- Resolucdo n° 06, de 08 de maio de 2020.

- Resolugdo n° 20, de 02 de dezembro de 2020.
- Resolugdo n° 21, de 16 de novembro de 2021.

Cartilhas sobre o CAE e o PNAE:

Disponiveis em:

http://www.fnde.gov.br/index.php/programas/pnae/controle-social-cae/cartilhas-documentos-cae

Questionarios:

Questionario 01: Referéncia CAE do municipio de Campo Alegre/MG. 2022.
Questionario 02: Sugerido pela Consultoria Hétikos com adaptagdes. 2022.
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